alfa ambiente

Societa per lo Sviluppo Organizzativo, la Sicurezza e la Sostenibilitad Ambientale

Area Sviluppo Organizzativo
Corso di formazione per

La comunicazione in azienda: un palcoscenico per attori.
Durata: 16 ore

PRESENTAZIONE

Premessa:

Comunicare non significa solo inviare informazioni allindlirizzo
di un‘alfra persona. Significa creare negli alfri un'esperienza,
coinvolgerli fin nelle viscere e questa e un‘abilita emotiva.
“Daniel Goleman”

Le competenze professionali e tecniche sono senza dubbio
fondamentali i fini di un corretto svolgimento delle diverse
aftivitd lavorative, ma da sole non sono assolutamente
sufficienti per poter raggiungere in maniera efficace dli
obiettivi di efficienza ed efficacia che le aziende si
propongono di raggiungere. Essenziale € saper comunicare
efficacemente attraverso il corretto utilizzo degli strumenti di
comunicazione sia orale sia scritta di cui disponiamo.

La tecnica formativa utilizzata durante lintero percorso
formativo sard quella del Teatro d’'Impresa come strumento di
formazione innovativo, che offre ai partecipanti la possibilita di
riflettere sui propri comportamenti in una forma leggera ma
nello stesso tempo di grande impatto.

Attraverso le tecniche teatrali si permetterd ai partecipanti di
sperimentare le proprie capacitd di  Comunicazione
acquisendo consapevolezza rispetto  al proprio  stile
comunicativo.

Grazie a questa modalita & possibile aggirare le difese che i
metodi di formazione tradizionali possono a volte suscitare,
innescando cosi un processo attivo di interpretazione e
ristrutturazione della realta.

Del resto ogni azienda ha una storia da rappresentare,
processi emotivi su cui & possibile lavorare in modo analogico.
In scena si evocano esperienze persondli; il formatore poi,
spiega quello che é stato rappresentato, rendendo conscio il
vissuto.

Destinatari: | destinatari dell'intervento sono i dipendenti
aziendali, i liberi professionisti e tutti coloro che desiderano
apprendere tecniche e strategie per comunicare nei contesti
aziendali in maniera efficace.

Durata: 16 ore.

Metodologia: utilizzo di tecniche teatrali con impiego di
maschere (neutra, caratteriale e della Commedia dell”Arte),
tecniche ludiche, tecniche di scrittura e disegno creativo,
tecniche di respirazione e vocali, e con adeguati de-briefing,
contestualizzazioni, questionari, diari di osservazione e piani di
sviluppo, viene facilitato il trasferimento dell’ esperienza nel
contesto lavorativo.

Attestato di frequenza: A seguito della frequenza al corso verra
rilasciato apposito attestato di frequenza.

Libretto formativo certificabile: Il programma del corso, il foglio
presenze firmato dai partecipanti e la copia degli attestati
verranno conservati nei nostri archivi a testimonianza della
formazione avvenuta secondo le procedure interne del nostro
Sistema Qualita e in ottemperanza agli obblighi di Privacy.

ASPETTI ORGANIZZATIVI

Sede dei corsi:

| corsi si terranno presso la sede di Alfa Ambiente Consulting sita
in Via Benedetto Croce, 68 — 00142 Roma.

La sede e raggiungibile in auto zona Laurentina — Montagnola
(adiacente Piazzale Ardigo), in metro linea B - fermata Basilica
San Paolo/Laurentina e con successivo bus n° 761 fino alla
fermata Laurentina/Ardigo.

Potranno essere eventualmente utilizzate sedi differenti che in tal
caso verranno tempestivamente comunicate

Orario dei corsi:

Mattino: ore 9.00/13.00

Pomeriggio: ore 14.00/18.00

Modalitd di iscrizione e scontistica:

Le iscrizioni potranno essere anficipate via e-mail,
telefonicamente o on line. Esse tuttavia andranno confermate
per fax con linvio della scheda allegata almeno 10 giorni prima
dell’inizio del corso.

Verranno valutate forme particolari di sconto nei seguenti casi:

- Per partecipazioni multiple provenienti dalla stessa azienda;
- Per iscrizione contemporanea a piu corsi;

- Per i clienti ai quali forniamo servizi di consulenza ( Sviluppo
organizzativo, sicurezza e sostenibilitd ambientale).

Rinunce:

Per fini logistici ed organizzativi, eventuali rinunce andranno
comunicate almeno una settimana prima dellinizio del corso.
Alfa Ambiente Consulting si riserva la facolta di annullare le
iniziative o modificare il programma, dandone tempestiva
comunicazione.

Alfa Ambiente Consulting si riserva la facolta di annullare le
iniziative o modificare il programma, dandone tempestiva
comunicazione.

PREZZO: € 500+ IVA (21%)

CREDENZIALI

Organizzazione con Sistema di Gestione Qualita certificato UNI EN
I1SO 9001:2008 Certificato n. 620

Autorizzata dalla Regione Lazio ai sensi della DGR 140/07 allo
svolgimento dei corsi in materia di Prevenzione e Sicurezza nei
luoghi di lavoro

Accreditata  dalla Regione Lazio per aftivitd formative
professionali in relazione alla macrotipologie formazione
“Superiore” e “Continua” con Det. 2274 del 18/06/2010.

Accede ai Fondi Paritetici Interprofessionali per la Formazione
Continua

Provider per i corsi ECM N° 8189 (Ministero della Salute)
Iscritta al’Anagrafe Nazionale delle Ricerche (cod. 58123SZM)

Iscritta ad A.L.FO.S ( Associazione ltaliana Formatori della
Sicurezza sul Lavoro ) con N° A321
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OBIETTIVI FORMATIVI

A seguito della frequenza al corso i partecipanti saranno in grado di conoscere e saper utilizzare le diverse tecniche
di comunicazione ai fini dell'ottimizzazione del proprio processo di trasmissione delle informazioni ed della propria
capacita di lavorare in feam per il raggiungimento di obiettivi comuni.

Si apprenderanno inolire le tecniche riguardanti:

- 'uso dello spazio;

- l'uso del corpo;

- le modalita di utilizzo dei diversi livelli di energia teatrale;
- I' Improvvisazione teatrale;

- I' uso della postura, della dizione e della respirazione.

PROGRAMMA

L’intero percorso formativo si tradurrad nella reale messa in scena di una rappresentazione teatrale partendo dalla
scrittura dei testi e della sceneggiatura fino a giungere alla esecuzione finale.

Argomenti trattati.
Primo Modulo

= L’arte di saper ascoltare.

= L'arte di saper parlare.

. Il inguaggio del corpo.

Ll La comunicazione assertiva.

. Gli aspetti psicologici della comunicazione.

. Come utilizzare I'analisi transazionale per migliorare i risultati della propria comunicazione.

. L'intelligenza emotiva.
Secondo Modulo

. Respiriamo bene

. Impariamo a masticare

Ll Giochiamo con il teatro

Docenti

Giuseppe Schirillo: Registra teatrale appartenente al mondo del progetto e della creativita. Ha sviluppato negli anni
un modello innovativo di teatro di impresa applicato sia ai contesti professionali che allo sviluppo personale.
Approda al ruolo di formatore con 'obiettivo di condividere le competenze e conoscenze proprie del mondo del
teatro. Ha sviluppato progetti di teatro di Impresa in collaborazione sia con la Sapienza - Universitad degli Studi di

Roma sia con realta aziendali di grandi dimensioni.

Maria Tringali: Sociologa, ha una esperienza ventennale nellambito della Gestione e Sviluppo delle risorse umane
maturata in  aziende Multinazionali Americane. Filo condutiore del suo percorso professionale €’ la valorizzazione
della Risorsa Umana nel clima di continuo cambiamento che caratterizza le strutture organizzative del terzo
millennio. Ha ricoperto ruoli di responsabilita’ in ambito Human Resources occupandosi di selezione, formazione,
sviluppo, compensation, labour relation. Collabora con Studi e Associazioni Professionadli, specializzate

nell'implementazione di nuovi processi organizzativi e di governance aziendali.
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Scheda di iscrizione
Corso: La comunicazione in azienda: un palcoscenico per attori.

Da inviare via fax alla Segreteria organizzativa +39 06 5410521 — +39 06 59638047

(AL FINE DI RENDERE VALIDA L’ISCRIZIONE TUTTI | CAMPI DEVONO ESSERE OBBLIGATORIAMENTE COMPILATI)
In caso di eventuali rinunce non pervenute almeno 7 giorni prima della data di inizio corso, sara addebitato il 50% della quota di iscrizione.

Edizione del..........oooiiiiiiiiiii

Nome Cognome

Luogo e Data di Nascita C.F.

Titolo di studio ___Ruolo ricoperto

Dati per fatturazione Azienda Macrosettore ATECO

Indirizzo intestazione fattura Cap Citta

P.IVA C.F. ( specificare anche se uguale alla P.IVA) Se esente IVA indicare L. e art.

Telefono Fax Email

Indirizzo per corrispondenza ( indicare solo se diverso all'indirizzo di intestazione della fattura)

Fattura da inviare all'attenzione di Quota di partecipazione € 500,00 + IVA 21% TOT. € 605,00
Promozioni Alfa Ambiente Consulting Se si aderisce ad una promozione in corso, indicare la tipologia (ad es. partecipazione a piu moduli, sconto iscrizioni multiple ecc.) e la percentuale di
sconto sul prezzo di listino

I pagamento della quota di iscrizione andra effettuato alla conferma dell'attivazione del corso, tramite

o accredito su c/c bancario Cod. IBAN IT 07A0100503242000000004002 intestato a Alfa Ambiente Consulting Srl Via Benedetto Croce, 68 - 00142 Roma effettuato in data
(si prega di allegare copia di disposizione di bonifico)

o in contanti all'atto della registrazione

O con assegno circolare o bancario non trasferibile intestato a Alfa Ambiente Consulting Stl da consegnare in segreteria all’atto della registrazione

Dichiaro di aver preso visione e di accettare le informazioni generali e le modalita di iscrizione, in particolare per quanto riguarda la quota di partecipazione e le rinunce.

| dati raccolti verranno utilizzati per le finalitd connesse allo svolgimento della formazione in programma e delle relative modalita di iscrizione, gestione amministrativa e quant'altro connesso. Ai sensi del D.Lgs. 196/03
informiamo che i dati fomiti saranno conservati nel nostro archivio informatico sotto la responsabilitd del Legale Rappresentante nei propri uffici di Roma Via Benedetto Croce, 68. Alfa Ambiente Consulting, nelllambito delle
aftivita di formazione e consulenza richiede il consenso al frattamento dei dati comunicati per poter effettuare azioni di aggiornamento e informazione sulle iniziative prese nelle aree citate. Vogliate quindi sottoscrivere

o do il consenso 0 nego il consenso Data Firma
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